
WOCHENENDSEMINAR 
 

 

Ausbildung zum 
zertifizierten Aderlass-Lehrbeauftragten 

für den Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth 
 
 
Der Aderlass nach Hildegard von Bingen gilt in der ganzheitsmedizinischen Praxis als einer der wertvollsten 
Ausleitverfahren zur effektiven hämatologischen Entgiftung und Milieusanierung sowie zur vegetativen Um-
stimmung und Entlastung des gesamten Körpers. Dieses Diagnose- und Therapieverfahren gehört in jede 
ganzheitliche Praxis. 
 
Unter Vermeidung der Irrtümer der Vergangenheit wurde der Hildegard-Aderlass von Dr. Ewald Töth zu ei-
nem modernen, wissenschaftlich fundierten Therapieverfahren weiterentwickelt. Durch seine Grundlagenfor-
schungen wurden Medizinprodukte entwickelt, mit denen die hygienischen und medizinischen Standards in 
der Praxis umsetzbar wurden.  
 
Auf Grundlage der elektrophysiologischen und hämatologischen Physiologie sowie medizintechnischer Ent-
wicklungen aus über 30-jähriger Forschungsarbeit wurde ein umfassendes, ganzheitsmedizinisches Diag-
nose- und Therapiesystem geschaffen. Daraus entwickelte sich eine Vital-Blutdiagnostik, die einen umfas-
senden Einblick in den Gesundheitszustand des Patienten eröffnet und eine Früherkennung von Krankheiten 
ermöglicht. 
 
Aufgrund der kontinuierlichen Nachfrage nach Ausbildungen, hat sich Dr. Ewald Töth dazu entschlossen, 
sein Wissen aus über 30 Jahren Forschungsarbeit durch die Ausbildung von Lehrbeauftragen an Ärzte und 
Heilpraktiker weiterzugeben, damit dieses hämatologische Ausleitverfahren in allen medizinischen Praxen 
ankommen kann. 
 
 
Die Ausbildung zum zertifizierten Hildegard-Aderlass Lehrbeauftragten nach Dr. Ewald Töth 
 
Die Lehrbeauftragen zum Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth erhalten nach positivem Abschluss ein 
Zertifikat, welches sie zur Ausbildung von Ärzten und Heilpraktiker dazu berechtigt, diese Methode nach 
Dr. Ewald Töth zu lehren und das gesamte Wissen sowie die Unterlagen weiterzugeben. 
 
 
 

Zertifizierte/r 
Aderlass-Lehrbeauftragte/r 
nach Dr. med. Ewald Töth 



Als Lehrbeauftragter erhalten Sie das Recht, die Bezeichnung „Der Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald 
Töth“ im Zusammenhang mit dem Hildegard-Aderlass zu verwenden sowie umfassende Lehrmaterialien in 
Schriftform und als PowerPoint-Präsentationen für Ihren Unterricht. Dazu zählen Fachinformationen, doku-
mentierte Blutbilder zum Vital-Blutbefund, Diagnoseformulare etc., welche in über 30 Jahren erarbeitet wur-
den. Dabei wird großer Wert wird auf die Vertiefung der Vital-Blutdiagnostik und einer ganzheitsmedizini-
schen Therapie gelegt. Dr. Ewald Töth verzichtet auf eine weiterführende Lizenzgebühr für die Verwendung 
des Markennamens. Mit Ihrem Ausbildungsbeitrag ist alles abgegolten. 
 
Sie werden als zertifizierter Lehrbeauftragter für den Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth auf der Home-
page der Wissenschaftlichen Gesellschaft für Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung unter 
www.bewusstsein-akademie.at sowie auf der Hildegard-Aderlass Homepage unter www.hildegardader-
lass-toeth.at veröffentlicht und erhalten damit kostenlose Werbung auf den meistbesuchten Webseiten zu 
diesem Thema. 
 
Unser Kooperationspartner, das FORUM VIA SANITAS (www.forumviasanitas.com), welcher laufend An-
fragen von Interessenten für eine Aderlass-Ausbildung erhält, wird Sie als Aderlass-Lehrbeauftragten eben-
falls auf ihrer Homepage kostenlos listen. 
 
Auf diese Weise haben Sie gleich drei viel besuchte Webseiten als kostenlose Werbeplattform zur Verfü-
gung, über die sich Interessierte an einer Ausbildung im Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth direkt an 
Sie wenden können. 
 
 
Mögliche Ausbildungsmodelle für Ihre angebotenen Ausbildungen: 
 

Einzelunterricht: 
Sie beziehen den zu Ausbildenden in Ihre Aderlass-Praxis mit ein. Am Vortag erfolgen die Theorie 
und Einführung in den Hildegard-Aderlass, am nächsten Tag Vormittag der Praxisteil an Ihren Pati-
enten und am Nachmittag wieder Theorie. Mindestens 3 Tage Ausbildungszeit sind empfehlenswert. 
 
Kleingruppenunterricht: 
2-4 Schüler je nach Organisation und Raummöglichkeit wie oben beschrieben an 3 Tagen. 
 
Ausbildung im VITA ZEN Therapie- und Ausbildungszentrum in Grödig/Salzburg (www.vitazen.at): 
Hier können Sie eine kleine Gruppe von Interessenten ausbilden. Es stehen Ihnen ein voll ausge-
statteter Seminar- und Therapieraum mit Sanitärräumen, Organisationsassistenz und Verpflegung 
zur Verfügung. 
 
Wirtschaftliche Überlegungen zu Ihrer Ausbildungstätigkeit: 
 

• Empfohlene Ausbildungskosten: € 1.100,- bis 1.500,- (je nach Schüleranzahl variabel) 
• Ihre persönliche Lehrerausbildung hat sich mit 3-4 Schülern amortisiert 
• Es stehen Ihnen zwei kostenlose Plattformen für Ihre Ausbildungen zur Verfügung 
• Die Unterlagen können unbegrenzt verwendet und vervielfältigt werden 

 
 
Zulassungsbedingungen zur Lehreausbildung: 
 

• Ärzte, Heilpraktiker 
• Abgeschlossene Grundausbildung im Hildegard-Aderlass bei Dr. Ewald Töth 
• Mindestens 1 Jahr Praxis im Hildegard-Aderlass 

 
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude bei Ihrer Ausbildung und viel Erfolg als zertifizierter Lehrbeauftragter für den 
Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth. 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFODATENBLATT 
 
 
Veranstalter:  AKADEMIE FÜR GESUNDHEITS- UND BEWUSSTSEINSBILDUNG der 

Wissenschaftlichen Gesellschaft für Quantenmedizin und Bewusstseinsfor-
schung; www.quantenmed.at 

 
Seminarleiter: Dr. med. Ewald Töth 
 Wissenschaftlicher Leiter der Akademie und der Wissenschaftlichen Gesellschaft 

für Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung, 
www.dr-toeth.at, www.hildegardaderlass-toeth.at 

 
Seminarorganisation: Wissenschaftliche Gesellschaft (siehe Veranstalter) 

Mail: akademie@quantenmed.at 
 
Termin und Zeiten: Do., 26. bis So., 29. November 2026 
 

Do. 17 bis 20 Uhr 
Fr./Sa.   9 bis 13 Uhr sowie 15 bis 17 Uhr 
So.   9 bis 13 Uhr 

 

Die Seminarzeiten können je nach Gruppendynamik und Bedarf flexibel gestaltet 
werden. An den Vormittagen wird der Hildegard-Aderlass gegenseitig praktisch 
durchgeführt. Nehmen Sie bitte weiße Arbeitskleidung mit. 

 
Kostenbeitrag Seminar: € 5.500,- exkl. Unterkunft 

€ 4.600,- exkl. Unterkunft für Mitglieder der Wissenschaftlichen Gesellschaft für 
Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung (jeder, der ein Seminar bei der Wis-
senschaftlichen Gesellschaft besucht hat, zählt durch seinen Beitrag als Mitglied) 
und für Mitglieder des FORUM VIA SANITAS 

 
Seminarort:  Seminarzentrum Licht-Quell-Alm 
 A-8684 Mitterndorf, Kainisch 79, www.lichtquellalm.at 
 Mail: office@lichtquellalm.at 
 
Kostenbeitrag für EZ: € 65,--/Nacht zzgl. Ortstaxe und Reinigungspauschale 
Übernachtung: DZ: € 55,--/Person/Nacht zzgl. Ortstaxe und Reinigungspauschale   

Ortstaxe: € 4,20 /Pers./Nacht       Reinigungspauschale: € 20,-/Zi./Aufenthalt 
 

In den Seminarhäusern auf der Licht-Quell-Alm stehen gemütliche Zimmer, eine 
Gemeinschaftsküche mit Frühstück und Seminarraum sowie kostenlose Park-
plätze zur Verfügung. Verlängerungsnächte auf Anfrage möglich. Aufgrund der 
begrenzten Zimmeranzahl werden Doppelbelegungen bevorzugt. 
Zahlbar bar vor Ort 
 

Wir bitten Sie im Zuge Ihrer Online-Anmeldung um Zimmerreservierung (Angabe 
unter Anmerkungen). 
 

Essenspauschale für das Ausbildungswochenende für 4 Tage: € 150,--/Person 
 

In der Essenspauschale sind enthalten: Voll ausgestatteter Seminarraum von Donnerstag bis Sonntag inkl. 
Behandlungsbetten, medizinisches Equipment, Verbrauchsmaterialien, med. Assistent, etc. sowie ein Alm-
Frühstück am Freitag, Samstag und Sonntag, ein kaltes Abendbuffet am Donnerstag, Freitag und Samstag. 
Ganztätig Obst, Kuchen, Snacks, Tee, Kaffee, Obst- und Gemüsesäfte. Mittagessen ist nicht inkludiert. Es 
besteht die Möglichkeit, in regionalen Restaurants einzukehren. Zahlbar bar vor Ort. 
 
 

Teilnahmebedingungen/  • Ärzte, Heilpraktiker 
Vorkenntnisse: • Abgeschlossene Grundausbildung im Hildegard-Aderlass bei Dr. Ewald Töth 

• Mindestens 1 Jahr Praxis im Hildegard-Aderlass 
 

Das Verbleiben am Seminarort ist aus gruppendynamischen Gründen wichtig! 
Nur das Loslassen von täglichen Belastungen ermöglicht ein integriertes Lernen 
und Arbeiten. 
 

Anmeldung Seminar: online unter www.quantenmed.at/seminaranmeldung 
 
Achtung - begrenzte Teilnehmerzahl! 


